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Bokmål

Navn, adresse og postnummer/-sted

 	 Arbeidsforhold

Selvstendig næringsdrivende må dokumentere arbeidsforhold 
i hele opptjeningsperioden ved f.eks. revisoruttalelse eller 
selvangivelse med næringsoppgave.

 	 Søkerens underskrift
Jeg forsikrer at opplysningene som er gitt i søknaden, er så 
fullstendige som mulig. Jeg er kjent med at Lånekassen kan 
kontrollere opplysningene.

Ordningen gjelder for låntakere som er bosatt og yrkesaktive i 
Finnmark og i disse kommunene i Nord-Troms: Lyngen, Storfjord, 
Kåfjord, Skjervøy, Nordreisa, Kvænangen og Karlsøy. 
Ordningen omfatter også yrkesaktive leger i utvalgte kommuner.  
Se lanekassen.no/finnmark. Det er viktig at du

1.	 søker om ettergivelse straks opptjeningsperioden er slutt. 
	 Søknadsfrist: tre måneder etter avsluttet opptjeningsperiode.
2.	 venter til du får svar på søknaden før du betaler terminer som 
	 forfaller etter opptjeningsperioden. Du vil ikke få purring så 
	 lenge søknaden er til behandling. 
3.	 kontakter Lånekassen dersom du har betalt for høyt termin- 
	 beløp og ønsker noe av beløpet refundert.

For mer informasjon om ordningen, se baksiden.
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	 Personlige opplysninger1

PersonnummerFødselsdato

Kundenummer i Lånekassen

 	 Opptjeningsperiode (12 måneder)
Du må tjene opp retten til ettergivelse av gjeld. Om opptjenings-
periode, se baksiden. Det er ikke nødvendig å legge ved 
bekreftelse på bosted.
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ÅrMånedDag

Fra

Til

 	 Yrkesutøvelse

Legg ved dokumentasjon som dekker hele opptjeningsperioden.
Disse opplysningene må gå fram av arbeidsgivers bekreftelse:
yy arbeidssted
yy periode i arbeid
yy stillingsprosent
yy om du har hatt permisjon i opptjeningsperioden

Har du vært arbeidsledig, må du legge ved bekreftelse fra Nav.
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Fra

Til

ÅrMånedDag

Fulltidsarbeid
(100 % stilling)

Fra

Til

Deltidsarbeid
(minst 50 %)

Fra

Til

Registrert som
arbeidssøker

Fra

Til
Omsorgsarbeid

Omsorg for barn under ti år. Gjelder også barn som 
fylte ti år i 2011. Legg ved fødselsattest. 

Omsorg for andre
(Om bekreftelse, se baksiden.) 

Oppgi fødselsnummer for det yngste barnet. (Legg ved kopi av 
fødselsattest hvis du ikke har gjort det tidligere.)

PersonnummerFødselsdato

Har du i tillegg til omsorgsarbeid 
vært yrkesaktiv utenfor Finnmark 
eller Nord-Troms?

Ja Nei

Arbeidstaker Selvstendig næringsdrivende

Dato og underskrift

 	 Hvem kan søke?2

Adresse

Telefonnummer

Skjema F – artikkelnr. 9001551 – bokmål – 01.2012 – organisasjonsnummer NO 960 885 406

Navn på arbeidsgiver eller eget firma

Søknad om ettergivelse av utdanningslån 
for låntakere i Finnmark og Nord-Troms

Du kan søke på lanekassen.no



Slik kan du få ettergivelse
For å få ettergivelse må du ha bodd og vært yrkesaktiv i 
regionen i tolv måneder sammenhengende (en opptjenings-
periode).

Du regnes som yrkesaktiv dersom du har
xx minst 50 prosent arbeid i gjennomsnitt i hele opptjenings- 

	 perioden
xx fulltidsarbeid i minst seks måneder og er registrert som 

	 arbeidssøker til fulltidsarbeid i resten av opptjeningsperioden
xx daglig omsorg for barn under ti år
xx omsorg for noen i nær familie som trenger særlig omsorg. 	

	 Legg ved dokumentasjon fra helsemyndighet som viser at 	
	 fulltidsomsorg er nødvendig
xx studiepermisjon med lønn/stipend som tilsvarer minst  

	 50 prosent av full stilling, der lønnen blir betalt fra en  
	 arbeidsgiver i regionen
xx bosted i og er skattepliktig til regionen, men arbeider i 

	 transportsektoren, på skip eller boreplattform

Avgrensning av retten til ettergivelse
Har du vært i fulltidsutdanning som gir rett til støtte fra 
Lånekassen, kan du ikke få ettergitt lån for den samme 
perioden.

Rett til ettergivelse må opparbeides
Ettergivelse blir gitt på etterskudd når du har bodd i regionen 
i tolv måneder sammenhengende etter at du avsluttet utdan-
ningen din, og ellers fyller vilkårene.

Dersom du bor i eller flytter til regionen, regnes opptjenings- 
perioden fra første månedsskifte etter at du begynte i arbeid der.

Dersom du har vært sykmeldt i et arbeidsforhold, tas det 
også med i opptjeningsperioden.

Har du avbrudd i opptjeningsperioden på grunn av førstegangs 
militær- eller siviltjeneste, eller på grunn av utdanning i inntil ett 
år, kan tiden før avbruddet regnes med i opptjeningsperioden.

Førstegangs militær- eller siviltjeneste gir ikke rett til etter-
givelse. Det samme gjelder for militære skoler.

Beløp som kan ettergis
Beløpet blir fastsatt for ett år om gangen. Beløpet som kan bli 
ettergitt, er ti prosent av det opprinnelige lånet (med fradrag 
for beløp som er ettergitt etter andre ordninger, eller som en 
låntaker har fått uten å ha rett til det). Maksimalt ettergivelses- 
beløp er 25 000 kroner. Er det opprinnelige lånet mindre enn 
20 000 kroner, blir det likevel ettergitt 2 000 kroner.

Frist for å søke om ettergivelse
Du bør sende inn søknaden straks opptjeningsperioden er 
over. Kommer søknaden inn til Lånekassen mer enn tre 
måneder etter avsluttet opptjeningsperiode, mister du retten 
til ettergivelse for hele eller deler av perioden.

Hvis du har fått ettergitt lån etter denne ordningen, skal du 
året etterpå bare betale rentene på lånet ditt. Terminbeløpet 
blir fastsatt først når vi sender ut regningen.

Vent med å betale terminbeløp som forfaller etter avsluttet 
opptjeningsperiode, til du får svar på søknaden. Vi sender ikke 
purring så lenge søknaden er til behandling i Lånekassen.

Les om ettergivelse på lanekassen.no/finnmark. Reglene for 
ettergivelse finner du på lanekassen.no/forskrifter.

Personopplysninger
Lånekassen behandler personopplysninger etter person- 
opplysningsloven. Formålet er å forvalte tilbakebetalingen av 
studielånet i samsvar med Lånekassens regelverk. Det gir 
deg blant annet rett til
xx innsyn i de opplysningene vi har om deg 
xx å rette eventuelle feil

Personopplysninger kan bli utlevert til
xx offentlige myndigheter eller andre som har lovhjemmel til å 	

	 få utlevert slike opplysninger
xx andre som behandler personopplysninger på vegne av 

	 Lånekassen
xx den personen opplysningene gjelder

Vi kan ikke gi deg rettigheter uten at du gir oss tilstrekkelig 
med dokumentasjon. Lånekassen kan innhente opplysninger 
fra andre etter § 23 i lov om utdanningsstøtte. 

Send søknaden til Lånekassen – Postboks 36 Kalbakken – 0901 Oslo
Besøksadresser og telefonnummer til Lånekassen finner du på lanekassen.no/kontakt

På lanekassen.no/tilbakebetaling finner du mer informasjon 
om tilbakebetaling. På lanekassen.no/forskrifter finner du 
forskriften om tilbakebetaling.

På Dine sider kan du
xx søke om betalingsutsettelse
xx søke om rentefritak
xx søke om fast rente
xx sjekke gjelden din
xx sjekke neste terminbeløp
xx få nedbetalingsoversikt
xx sjekke kontoen din
xx finne beløpene til selvangivelsen
xx sjekke regningen din
xx lese brev/vedtak fra Lånekassen
xx se oversikt over brevene dine til Lånekassen
xx skrive e-post til Lånekassen

For å få personlige opplysninger trenger du fødselsnummeret 
ditt (11 siffer) og passord eller koder til MinID. Du finner mer 
informasjon på innloggingssiden til Dine sider.

Få nyttig informasjon på SMS eller e-post!
Si ja til elektronisk kommunikasjon, og legg inn mobilnummeret 
og/eller e-post-adressen på Dine sider. 

	 lanekassen.no gir deg svarene!!


